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Tagung Psychosomatik 
 
Männer verstehen - Männer 
behandeln: Zwischen Symptom 
und Selbstbild 

Gut zu wissen

Fristen
Anmeldefrist: 31.03.2027
Abmeldefrist: 24.03.2027
Nach Ablauf der Abmeldefrist ist keine kostenfreie Abmeldung 
mehr möglich. Es wird Ihnen der Gesamtbetrag in Rechnung 
gestellt.

Gebühren
Präsenz: 170,00 € inkl. Verpflegung
Online: 135,00 € 
Studenten*- & Schwerbehindertenrabatt: 50%
* Der Studentenrabatt gilt für Studierende, sofern keine Kosten-
übernahme durch den Arbeitgeber erfolgt. Studierende müssen 
bei der Anmeldung eine gültige Immatrikulationsbescheinigung 
vorlegen. 

Verpflegung 
Während der Tagungen gibt es verschiedene Getränke, 
Snacks und ein Buffet-Mittagessen.

Zertifiziert
Die Tagung ist bei der Ärztekammer Niedersachsen  
zertifiziert.

14. April 2027

AWO Psychiatriezentrum

Jetzt anmelden!
Alle Informationen zur
Tagung sowie die 
Möglichkeit zur Anmeldung
finden Sie online:

https://www.psychiatrie-akademie.de/tagungen/psm-2027/



Tagungsablauf

Moderation: 	 Dr. I. Lang-Rollin

08.30 - 09.00 Uhr	 Get Together			 
						    
09.00 - 09.15 Uhr	 Begrüßung und Einführung		
		  Dr. I. Lang-Rollin	

09.15 - 10.15 Uhr   Männlichkeit im Kontext von 
		  Depression. Ergebnisse  
		  qualitativer Studien mit depressiv 	
		  erkrankten Männern und 
		  psychiatrischen Fachkräften.		
		  Dr. M. Stiawa
		
10.15 - 11.15 Uhr	 Zwischen Muskelideal und 
		  Essstörung. Körperbild und 
		  Essverhalten bei Männern
		  Dr. N. M. Laskowski
			 
11.15 - 11.30 Uhr	 Kaffeepause			 
	
11.30 - 12.30 Uhr	 Männergesundheit aus urologischer 	
		  Sicht
		  Prof. Dr. P. Hammerer		
	
12.30 - 13.30 Uhr	 Mittagspause			 
	
13.30 - 14.30 Uhr 	 Zwischen Heilung und Verlust: 
		  Sexuelle Funktion nach urologischer 	
		  Krebstherapie 				  
		  PD Dr. D. L. Dräger			
	
14.30 - 14.45 Uhr 	 Kaffeepause			 
	
14.45 - 15.45 Uhr 	 Männlichkeit, Sexualität, Gewalt. 		
		  Über die Grenzen des Fortschritts 
		  in den modernen 
		  Geschlechterverhältnissen	
		  Prof. Dr. R. Pohl
				  
15.45- 16.00 Uhr 	 Diskussion und Abschluss 
		  Dr. I. Lang-Rollin	

Referentinnen und Referenten

Dräger, PD Dr. Désirée Louise   
Geschäftsführende Oberärztin der Klinik und Poliklinik 
für Urologie,  Universitätsmedizin Rostock

Hammerer, Prof. Dr. Peter
Chefarzt der Urologischen Klinik, Städtisches Klinikum 
Braunschweig

Lang-Rollin, Dr. Isabelle
Chefärztin der Klinik für Psychosomatik und  
Psychotherapie, AWO Psychiatriezentrum

Laskowski, Dr. Nora M.
Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Klinik für  
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
LWL-Universitätsklinikum Bochum, Ruhr-Universität 
Bochum

Pohl, Prof. Dr. Rolf
Professor em. für Sozialpsychologie, Leibniz Universität 
Hannover

Stiawa, Dr. Maja
Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Klinik für  
Psychiatrie und Psychotherapie II am BKH Günzburg, 
Universität Ulm

Unterstützt durch:

Liebe Teilnehmende,

Männer reden seltener über Gefühle, Krisen und 
körperlichen Wandel. Unsere Tagung beleuchtet 
häufige genderspezifische Besonderheiten in der 
psychotherapeutischen Arbeit mit Männern und 
widmet sich zentralen Themen der Männerge-
sundheit: Vom Einfluss des Rollenverständnisses 
auf das Gesundheitsverhalten, über das Zusam-
menspiel von Selbstbild und Körperbild bis hin 
zum Umgang mit krankheits- und altersbeding-
ten Veränderungen. Die Vorträge unserer Exper-
tinnen und Experten sollen aktuelle Erkenntnisse 
und interdisziplinäre Ansätze vermitteln und zum 
kollegialen Austausch anregen. 

Wir laden Sie zudem ein, die Pausen bei Kaffee 
und einem Mittagsimbiss zu genießen – als Gele-
genheit für anregende Gespräche und kollegiale 
Begegnungen.


