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Sehr geehrte Fortbildungs-Interessierte,

Fachkräfte im psychosozialen Bereich treffen häufig auf 
Klientinnen und Klienten mit traumatischen Erfahrungen. 
Sie können dabei vor Herausforderungen gestellt werden, 
die ein spezielles Wissen erforderlich machen. Deshalb 
heißen wir Sie herzlich willkommen beim Curriculum für 
Traumapädagogik und Traumazentrierte Fachberatung.

Die Inhalte des Curriculums sind grundsätzlich in allen 
Settings einsetzbar, sodass Fachkräfte aus allen Bereichen 
teilnehmen können. Bei Bedarf können Fragen in verschie-
denen Bereichen vertieft werden, u.a. im Suchtbereich. 
Praxisreflexion bzw. Supervision haben im Curriculum ei-
nen hohen Stellenwert, wodurch ein intensiver Praxisbe-
zug gegeben ist.

Zielgruppe der Weiterbildung

Das Curriculum richtet sich an Fachkräfte mit einer  
abgeschlossenen Ausbildung in sozialen, pflegerischen 
oder pädagogischen Berufen, z. B.: Erzieherinnen und 
Erzieher, Pflegefachkräfte, Ergotherapeutinnen und Er-
gotherapeuten, Logopädinnen und Logopäden, Pädago-
ginnen und Pädagogen, Sozialarbeiterinnen und Sozial-
arbeiter, Beratungslehrkräfte, Ärztinnen und Ärzte ohne 
psychotherapeutische Approbation. Auch Teilnehmende 
aus anderen sozialen oder erzieherischen Berufsfeldern 
können sich für die Traumapädagogik-Weiterbildung an-
melden.

Ziele/Themen

Das Ziel des Curriculums ist der Erwerb von Wissen und 
Fertigkeiten in den folgenden Bereichen:

•	 Grundlagen zu Trauma und Traumafolgen

•	 traumaspezifische Diagnostik, Gesprächsführung

•	 Stabilisierung auf unterschiedlichen Ebenen

•	 Ressourcenaktivierung

•	 Krisenintervention

•	 Überblick über Behandlungsmethoden

•	 Unterstützung von Verarbeitungsprozessen

•	 institutionelle Bedingungen

•	 Zusammenarbeit mit relevanten Diensten

•	 Psychohygiene

Umfang/Termine 

Das Curriculum besteht aus 184 UE und wird in 12 Modu-
le aufgeteilt.  Es ist derzeit nur der Doppelabschluss über 
uns möglich.. Für Termine und Preise wenden Sie sich ger-
ne an uns oder schauen Sie regelmäßig in unserem Veran-
staltungskatalog nach.
 

Zertifizierung

Das Curriculum ist bei der Ärztekammer Niedersach-
sen zertifiziert. Nach jedem Seminar erhalten Sie ein  
Zertifikat der Ärztekammer gegen Vorlage Ihres Barcodes. 
Zusätzlich können Sie sich ein Zertifikat der Psychiatrie 
Akademie nach dem Login im Anmeldeportal downloa-
den.

Anmeldung

Bitte schreiben Sie uns zuerst eine Interessenbekun-
dung an info@psychiatrie-akademie.de

Die Anmeldung zu den einzelnen Seminaren erfolgt on-
line über unseren Veranstaltungskatalog unter folgen-
dem Link:

https://www.psychiatrie-akademie.de/curricula/
traumapaedagogik/

Bei der Erstanmeldung einfach einen Login-Namen 
vergeben und beim nächsten Login ein Passwort verge-
ben. Dann können Sie sich für alle weiteren Module und 
andere Veranstaltungen anmelden. Eine Abmeldung 
ist bis spätestens drei Wochen vor Seminarbeginn in 
Ihrem Profil möglich. Bei Nichtteilnahme ohne rechtzei-
tige Abmeldung oder bei vorheriger Abreise sind die 
gesamten Kurskosten fällig.
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