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Psychiatrietage 2025
"Wenn es schwierig wird: Therapieresistenz 

und somatische Komorbidität"

12. bis 13. November 2025

Leitung und Moderation   

Prof. Dr. Helge Frieling    
Ärztlicher Direktor, AWO Psychiatriezentrum 
Königslutter
      
Kristof Hückstädt                                                                                                   
Leitender Psychotherapeut, AWO Psychiatriezentrum 
Königslutter

Anmeldung                                                                    
Bitte melden Sie sich über unsere Website an:
https://www.psychiatrie-akademie.de/tagungen/psychiatrietage-2025/

Anmeldefrist: 29.10.2025
Abmeldefrist: 22.10.2025 
Nach Ablauf der Abmeldefrist ist keine kostenfreie Abmeldung mehr  
möglich. Es wird Ihnen der Gesamtbetrag in Rechnung gestellt.

Die Tagungsgebühren pro Tag 
Präsenz: 195,00 € 
Online:   120,00 € 
Studierende/Schwerbehinderte erhalten gegen Vorla-
ge einer gültigen Bescheinigung  50 % Nachlass auf die 
Teilnahmegebühr. Betroffene und Gruppen können
einen Rabatt anfragen.
 

Fortbildungspunkte
Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Niedersach-
sen zur Zertifizierung eingereicht.

Hinweis zur Zahlung
Nach Erhalt der Rechnung überweisen Sie bitte den 
Betrag unter Angabe des Verwendungszwecks/ der 
Rechnungsnummer auf das entsprechende Konto

Bei Rückfragen steht Ihnen das Team der Psychiatrie 
Akademie gerne zur Seite.

L f       Foto: Tetiana Zatsarynna    
       
Prof. Dr. Helge Frieling    



Donnerstag, 13. November 2025

Moderation:             Kristof Hückstädt
                                     Leitender Psychotherapeut
                                     AWO Psychiatriezentrum Königslutter

09.00 - 09.15 Uhr   Begrüßung und Einführung 
  Kristof Hückstädt 

09.15 - 10.15 Uhr   Somatische Komorbiditäten, Morta- 
  lität und psychische Erkrankungen 
  Prof. Dr. Alkomiet Hasan 

10.15 - 11.15 Uhr  Die Rolle mitfühlender Medizin bei  
  chronischen Erkrankungen 
  Prof. Dr. Christian Stierle  

11.15 - 11.30 Uhr  Kaffeepause

11.30 - 12.30 Uhr Seelische Gesundheit bei syndroma- 
  len Erkrankungen (Prader-Willi-Syn- 
  drom)
  Dr. Christian Eberlein

12.30 - 13.30 Uhr   Mittagspause

13.30 - 14.30 Uhr Diabetes mellitus - eine zusätzliche  
  Herausforderung in der Psychiatrie 
  Diplom- Psychologin Eva Küstner

14.30 - 14.45 Uhr Kaffeepause

14.45 - 15.45 Uhr  Übergewicht und psychische Erkran- 
  kungen  
  Dr. Deborah Janowitz

15.45 - 16.00 Uhr  Resümee und Verabschiedung 
  Prof. Dr. Helge Frieling 

ReferentInnen     
     
Eberlein, Dr. med. Christian 
Geschäftsführender Oberarzt
Klinik für Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Psychotherapie
Medizinische Hochschule Hannover    
      
Hasan, Prof. Dr. med. Alkomiet    
Klinikdirektor der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik, Universität Augsburg und Lehrstuhlinhaber 
der Medizinischen Fakultät Universität Augsburg  
       
Hurlemann, Prof. Dr. Dr. René 
Professur für Psychiatrie und Psychotherapie
Fakultät VI Medizin und Gesundheitswissenschaften
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg   
       
Janowitz, Dr. med. Deborah   
Chefärztin und Privatdozentin
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Klinik für Psycho-
somatische Medizin
Helios Hanseklinikum Stralsund    
       
Job, Dr. Ann-Kathrin 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Fachgebiet Klinische 
Psychologie II
Institut für Psychologie
Universität Kassel      
      
Küstner, Eva 
Diplom-Psychologin 
Fachpsychologin Diabetes (DDG), Gau Bischofsheim
       
Plag, Prof. Dr. Jens 
Professur für Psychiatrie und Psychotherapie 
Health and Medical University (HMU) in Potsdam  
     
Richter, Prof. Dr. Jan     
Professur für Psychologie
Universität Hildesheim     
 
Schneider-Thoma, Dr. Johannes 
Wissenschaftlicher Mitarbeiter
TUM Klinikum Rechts der Isar
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
 
Stierle, Prof. Dr. Christian     
Professor für Klinische Psychologie und psychologische 
Diagnostik, Hochschule Fresenius Hamburg

Mittwoch, 12. November 2025

 
 
Moderation:             Prof. Dr. Helge Frieling
                                     Ärztlicher Direktor
                                     AWO Psychiatriezentrum Königslutter

09.00 - 09.15 Uhr   Begrüßung und Einführung 
  Prof. Dr. Helge Frieling  

09.15 - 10.15 Uhr   Non-Response in der Psychothera-
  pie: Von konzeptionellen Überle-  
  gungen bis Zuweisungsoptionen
  Prof. Dr. Jens Plag 

10.15 - 11.15 Uhr  Optimierung psychotherapeutischer  
  Interventionen bei therapieresisten- 
  ten Angststörungen
  Prof. Dr. Jan Richter

11.15 - 11.30 Uhr  Kaffeepause

11.30 - 12.30 Uhr Klinisches Management therapie-  
  resistenter Depressionen   
  Prof. Dr. Dr. René Hurlemann 

12.30 - 13.30 Uhr   Mittagspause

13.30 - 14.30 Uhr Pharmakologische Behandlung der  
  therapieresistenten Schizophrenie
  Dr. Johannes Schneider-Thoma

14.30 - 14.45 Uhr Kaffeepause

14.45 - 15.45 Uhr  Non-Response in der Psycho-  
  therapie: Einbezug von Partner*-  
  innen als Wirkfaktor  
  Dr. Ann-Kathrin Job

15.45 - 16.00 Uhr  Resümee und Verabschiedung  
  Prof. Dr. Helge Frieling


