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Anmeldung und Gebühren

Bitte melden Sie sich über unsere Website an:  
www.psychiatrie-akademie.de/tagungen

https://www.psychiatrie-akademie.de/curricula/de-
menzbeauftragte/r-im-altenpflegeheim

Es muss sich zu jeder Wochen einzeln angemeldet wer-
den. Kursnummern:
1. Blockwoche 06.03. - 10.03.2023   	 10/03/23 
2. Blockwoche 22.05. - 26.05.2023    	 21/01/23 
3. Blockwoche 21.08. - 25.08.2023    	 34/01/23
4. Blockwoche 20.11. - 24.11.2023    	 47/01/23
 

Gebühren
Pro Woche liegen die Kosten bei 500€
Veranstaltungsort ist die Psychiatrie Akademie



1.	 Demenz und Delir
2.	 Diagnoseverfahren und medikamentöse Behandlung
3.	 Demenzgerechte Ansätze - demenzsensibles
	 Altenpflegeheim
4.	 Raum- und MIlieugestaltung
5.	 Kommunikation und Umgang mit demenziell
	 eingeschränkten Bewohnerinnen und Bewohnern
6.	 Zusammenarbeit mit Angehörigen
7.	 Konzept- und Projektentwicklung
8.	 Planungs- und Dokumentationsmodelle
9.	 Nationale Demenzstrategie und Expertenstandard
	 „Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen
	 mit Demenz“
10. Hospitation und Abschlusspräsentation

Themen

Blockwochen

Termine Blockwochen

Die Fortbildung hat einen zeitlichen Umfang von 160 
Stunden, aufgeteilt in vier Module. Diese Module finden 
in Blöcken im Zeitraum von März 2023 bis November 2023 
an jeweils fünf Tagen mit jeweils 40 Unterrichtseinheiten 
statt. Alle Veranstaltungen werden in der Psychiatrie Aka-
demie Königslutter umgesetzt.

1. Blockwoche 06.03. - 10.03.2023

2. Blockwoche 22.05. - 26.05.2023

3. Blockwoche 21.08. - 25.08.2023

4. Blockwoche 20.11. - 24.11.2023

Hospitation
Im Rahmen der Fortbildung absolvieren die Teilneh-
menden in der dritten Blockwoche eine viertägige Hos-
pitation in einer demenzspezifischen Einrichtung ihrer 
Wahl.
Dabei soll das theoretisch erworbene Wissen in der 
Praxis vertieft werden. Mögliche Einrichtungen sind 
spezielle Abteilungen in Krankenhäusern mit Demenz-
projekten, Pflegeheime mit demenzspezifischem Ge-
samtkonzept, ambulante Angebote für Demenzkranke, 
Beratungsdienste oder Bildungseinrichtungen.

Abschluss
Die Teilnehmenden erarbeiten einzeln oder in Klein-
gruppen Hausarbeiten in Form eines eigenen Projekt-
konzeptes. 
Abgabetermin: erfolgt nach Absprache mit dem 
Dozenten
Die Ergebnisse der Hausarbeiten werden im letzten 
Modul im Plenum und vor den Fortbildungsverant-
wortlichen vorgestellt. Abschließend erhalten die Teil-
nehmenden ein Zertifikat über der Teilnahme an der 
Fortbildung.

Für Menschen mit Demenz lösen der Einzug und das Le-
ben in Altenpflegeheimen häufig eine emotional schwie-
rige Situation aus. Demenzbedingte Einschränkungen 
und Verhaltensweisen können sich erschwerend auf das 
Miteinander und die pflegerische Versorgung auswirken.
Vor dem Hintergrund einer deutlichen Zunahme von äl-
teren und hochaltrigen Bewohnerinnen und Bewohnern 
und dem damit einhergehenden Anstieg derjenigen mit 
demenziellen Einschränkungen sind besondere Anforde-
rungen an die Mitarbeitenden und die Organisation ge-
richtet.

Hintergrund

Die Fortbildung richtet sich an Mitarbeitende, die sich per-
sönlich und aufgrund ihrer Funktion im Altenpflegeheim 
eignen, die o. g. Zielsetzung in der Praxis umzusetzen.
Es wird empfohlen, aus einem Altenpflegeheim mög-
lichst zwei Mitarbeitende zu der Fortbildung zur/zum 
Demenzbeauftragten anzumelden, da diese nach erfolg-
ter Teilnahme als „Tandem“ im Altenpflegeheim Projekte 
initiieren und in der Praxis verwirklichen bzw. Basisfort-
bildungen anbieten können. Die Bildung eines Tandems 
hat den Vorteil, eine höhere Effizienz in der Umsetzung 
von Projekten erreichen zu können, gegenseitige Vertre-
tung zu gewährleisten und bei Ausfall einer der Beiden 
die Fortführung des Projektes nicht zu gefährden. Idealer-
weise arbeiten die beiden auszuwählenden Mitarbeiten-
den in unterschiedlichen Funktionsbereichen und sind 
Mitglieder verschiedener Professionen. In Frage kommen 
beispielsweise Mitarbeitende aus den Bereichen:
•	 Pflege (examinierte Pflegekraft mit mind. zweijähriger 

Berufserfahrung, Pflegehilfskräfte mit mind. dreijähri-
ger Berufserfahrung)

•	 Sozialdienst (mit entsprechender Qualifikation)
•	 Qualitätssicherung oder Überleitungs- und Entlas-

sungsmanagement

Zielgruppe


