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Dialektisch-Behaviorale
Therapie (DBT)

ab 2025

AWO Psychiatrie Akademie gGmbH

in Zusammenarbeit mit dem AWP-Berlin
Arbeitsgemeinschaft fiir Wissenschaftliche
Psychotherapie Berlin




Sehr geehrte Fortbildungs-Interessierte,

durch die stetige Forschung der menschlichen Psyche
erlangen wir immer wieder neue Erkenntnisse, aus denen
fur viele psychiatrische Stérungsbilder neue Therapiean-
satze und -formen maoglich sind. Die Weiterbildung im
Bereich der Psychiatrie und Psychotherapie ist daher
unabdingbar.

Zielgruppe der Weiterbildung

Die Inhalte der DBT-Weiterbildung haben fiir approbierte
Psychotherapeutinnen, Psychologlnnen, Arztinnen,
Sozialarbeiterlnnen, Pddagoglnnen, Pflegepersonal,
Ergotherapeutinnen, Kérper- und
Bewegungstherapeutinnen und weiteren klinisch

tatigen Berufsgruppen einen hohen Nutzen.

Ziele

Im Curriculum Dialektisch-Behavioralen Therapie (DBT)
erlernen Sie die lebendige und klinisch vielfaltig einsetz-
bare therapeutische Methode zur Behandlung einer
Borderline-Storung sowie vieler weiterer Storungen der

Emotionsregulation.

Umfang

Das Curriculum ist in mehreren aufeinander aufbauen-
den Seminaren strukturiert. Nachdem Sie den Grundkurs
besucht haben, konnen Sie sich zwischen einem
unserer zwei Aufbaukurse entscheiden.

Sie kdnnen zwischen dem Aufbaukurs (Erwachsenen
psychiatrie und -Psychotherapie) oder dem Aufbau-
kurs fir Adoleszente (Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie) wahlen.

Die Seminare finden immer an zwei aufeinanderfolgen-

den Tagen mit insgesamt 16 UE statt.

Anmeldung

Bitte schreiben Sie uns zuerst eine Interessenbekun-
dung an info@psychiatrie-akademie.de

Die Anmeldung zu den einzelnen Seminaren erfolgt
ab Marz 2025 online liber unseren Veranstaltungskata-
log unter folgendem Link: https://employeeapp-4122.

de.umantis.com/Public/Courses

Bei der Erstanmeldung einfach einen Login-Namen
vergeben und beim nachsten Login ein Passwort verge-
ben. Dann kdnnen Sie sich fir alle weiteren Module und
andere Veranstaltungen anmelden. Eine Abmeldung
ist bis spatestens drei Wochen vor Seminarbeginn in
Ihrem Profil moglich. Bei Nichtteilnahme ohne rechtzei-
tige Abmeldung oder bei vorheriger Abreise sind die
gesamten Kurskosten féllig.

Zertifizierung

Das Curriculum ist bei der Arztekammer Niedersach-
sen zertifiziert. Nach jedem Seminar erhalten Sie ein
Zertifikat der Arztekammer und eines vom AWP Berlin.
Zertifikate der Psychiatrie Akademie kénnen im Anmel-
deportal heruntergeladen werden.
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